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Wymagania edukacyjne  

Edukacja wczesnoszkolna - klasa 1  

  

 EDUKACJA POLONISTYCZNA 

 
 MÓWIENIE I SŁUCHANIE 

 uważnie słucha poleceń i czytanych tekstów, udziela odpowiedzi na pytania dotyczące wysłuchanego tekstu lub wypowiedzi innych 

 wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji 

 czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się 

 uczestniczy w rozmowie na określony temat, wypowiedzi są zrozumiałe 

 formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowych i wypowiedzi innych 

 układa w formie ustnej opowiadanie 

 recytuje wiersze z pamięci  

 
CZYTANIE 

 zna wszystkie litery alfabetu   

 czyta i rozumie proste, krótkie teksty 

 sprawnie odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki informacyjne i napisy 

 
PISANIE 

 dba o estetykę i poprawność graficzną pisma, przestrzega zasad kaligrafii, mieści się w liniaturze 

 przepisuje proste, krótkie zdania 

 układa i zapisuje proste, krótkie zdania   

 pisze z pamięci  

 
KSZTAŁCENIE JĘZYKOWE 

 zna i stosuje określenia: głoska, litera, sylaba, wyraz, zdanie 

 

EDUKACJA MATEMATYCZNA 
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 wyprowadza kierunki od siebie i innych osób  

 układa obiekty w serie rosnące i malejące, numeruje je, klasyfikuje  

 ustala równoliczność zbiorów  

 dostrzega symetrię 

 sprawnie liczy obiekty  

 sprawnie dodaje i odejmuje w zakresie 10 

 rozwiązuje proste zadania tekstowe  

 odczytuje, zapisuje i ustawia pełne godziny na zegarze 

 nazywa dni w tygodniu i miesiące w roku   

 określa czas za pomocą zegara i kalendarza  

 zna będące w obiegu monety i banknot o wartości 10 zł 

 rysuje i mierzy odcinki 

 rozpoznaje w naturalnym otoczeniu i na rysunkach figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło 

 

EDUKACJA PRZYRODNICZA 

 

 rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roślin i zwierząt 

 chroni przyrodę 

 segreguje odpady i ma świadomość przyczyn i skutków takiego postępowania 

 przedstawia charakterystykę wybranych zajęć i zawodów ludzi znanych oraz zawodów użyteczności publicznej 

 posługuje się numerami telefonów alarmowych, formułuje komunikat – wezwanie o pomoc policji, pogotowia ratunkowego, straży pożarnej 

 posługuje się danymi osobowymi w kontakcie ze służbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrożenia zdrowia i życia 

 dba o higienę oraz estetykę własną i otoczenia, przestrzega zasad dotyczących dbałości o własne zdrowie 

 rozróżnia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczeństwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych 

 reaguje stosownym zachowaniem  w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa zdrowia jego lub innej osoby 

 zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy 

 obserwuje zmiany zachodzące w przyrodzie 

 przestrzega zasad bezpieczeństwa obowiązujących w klasie i w szkole, odnajduje drogę ewakuacyjną, stosuje zasady bezpiecznej zabawy 

 zna zagrożenia ze środowiska naturalnego oraz ich następstw i określa sposoby zachowania się człowieka w takich sytuacjach 

 stosuje zasady bezpieczeństwa podczas korzystania z urządzeń cyfrowych 
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EDUKACJA SPOŁECZNA 

 

 identyfikuje się z grupą społeczną do której należy: rodzina, klasa w szkole, społeczność lokalna, naród oraz respektuje normy i reguły postępowania 

w tych grupach  

 zna swoje prawa i obowiązki, przestrzega ich i stosuje je w życiu codziennym  

 przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad 

 ocenia swoje postępowanie i innych osób, odnosząc się do poznanych wartości 

 rozpoznaje godło, barwy, hymn narodowy, wybrane stroje ludowe np. związane z regionem, w którym mieszka 

 zna najbliższą okolicę, ważniejsze obiekty, tradycje 

 

EDUKACJA TECHNICZNA 

  

 utrzymuje porządek w miejscu pracy 

 zna zasady działania urządzeń domowych i potrafi się nimi posługiwać  

 prace wykonuje według podanego planu oraz własnego pomysłu  

 wykonane prace są staranne, estetyczne i pomysłowe 

 

EDUKACJA PLASTYCZNA 

 

 organizuje warsztat własnej pracy  

 podejmuje działalność twórczą  

 ciekawie i estetycznie wykonuje prace plastyczne 

 ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraźnią, baśnią, opowiadaniem  

 rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekturę, malarstwo, rzeźbę  
 

WYCHOWANIE FIZYCZNE 

 

 utrzymuje w czystości ręce i całe ciało, samodzielnie przebiera się przed i po zakończeniu zajęć ruchowych 

 dostosowuje strój do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zajęć ruchowych odpowiednio na świeżym powietrzu i w pomieszczeniu 

 wyjaśnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia 



4 
 

 przygotowuje we właściwych sytuacjach i w odpowiedni sposób swoje ciało do wykonania ruchu 

 ma świadomość znaczenia systematyczności i wytrwałości w wykonywaniu ćwiczeń 

 uznaje, że każdy człowiek ma inne możliwości w zakresie sprawności fizycznej 

 przyjmuje podstawowe pozycje do ćwiczeń 

 wykonuje ćwiczenia zwinnościowe 

 chwyta piłkę, rzuca nią do celu i na odległość, toczy ją i kozłuje 

 wykonuje ćwiczenia równoważne 

 radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwycięstwo 

 respektuje przepisy, reguły zabaw i gier ruchowych, przestrzega zasad bezpieczeństwa 

 uczestniczy w zabawach i grach zespołowych, z wykorzystaniem różnych rodzajów piłek  

 pokonuje wyznaczone odległości marszem, biegiem, na czworakach 

 pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne 

 

 

 

 


