WYMAGANIA EDUKACYJNE DLAKL. VI
Z WYCHOWANIA FIZY CZNEGO

» SKALA OCEN
Zaréwno w ocenianiu czgstkowym, jak i semestralnym oraz rocznym stosuje si¢ nastepujace
stopnie 1 ich cyfrowe odpowiedniki:
1- niedostateczny
2- dopuszczajacy
3- dostateczny
4- dobry
5- bardzo dobry
6- celujacy

« PRZEDMIOT OCENY:

PODSTAWA OCENY JEST WYSILEK WEOZONY PRZEZ UCZNIA W
WYWIAZYWANIE SIE Z OBOWIAZKOW WYNIKAJACYCH ZE SPECYFIKI ZAJEC.
e Sumienno$¢ i staranno$¢ w wywigzywaniu si¢ z obowiazkoéw wynikajacych z
przedmiotu

e Zaangazowanie w przebieg lekcji i przygotowaniu do zaje¢é

» Stosunek do partnera i przeciwnika

e Stosunek do wlasnego ciata — higiena

o Aktywno$¢ fizyczna

e Postep w opanowaniu umiej¢tnosci 1 wiadomosci przewidzianych dla klasy VI zgodnie z
indywidualnymi mozliwo$ciami i predyspozycjami ucznia.

e Osiagniete wyniki, doktadno$¢ wykonywania zadan i poziom zdobytej wiedzy.

* Godne reprezentowanie szkoty na zawodach sportowych.

OCENE CELUJACA otrzymuje uczen, ktory wykazuje si¢ szczegdlnym zaangazowaniem
W pracy, tworczg postawa, umiejetnosciami i wiadomosciami wykraczajacymi poza program
nauczania w kl. V1. Prowadzi sportowy, higieniczny tryb zycia. Chetnie uczestniczy w
zajeciach sportowo- rekreacyjnych, bierze udzial w konkursach, zawodach 1 olimpiadach,
godnie reprezentuje szkote i ma wysokie osiggnigcia sportowe (udziat w zawodach
sportowych co najmniej 3- krotny)

OCENE BARDZO DOBRA otrzymuje uczen, ktéry catkowicie opanowat zadania
programowe dla kl. VI. Bardzo wysoka jest staranno$¢ i sumienno$¢ w wykonywaniu zadan i
zaangazowanie w przebieg lekcji oraz stopien przygotowania si¢ do zaje¢. Prowadzi sportowy
1 higieniczny tryb zycia, systematycznie poprawia swoja sprawnos¢ motoryczng 1 osiagga duze
postepy w osobistym usprawnianiu. Uczestnicz w zaj¢ciach pozalekcyjnych o charakterze
sportowo- rekreacyjnym. Reprezentuje szkote w zawodach sportowych.



OCENE DOBRA otrzymuje uczen, ktory opanowal zadania programowe dla klasy VI.
Wysoka jest staranno$¢ 1 sumienno$¢ w wykonywaniu zadan 1 zaangazowanie w przebieg
lekcji oraz stopien przygotowania do zaje¢. Prowadzi sportowy i higieniczny tryb zycia,
systematycznie poprawia swojg sprawno$¢ motoryczng i osigga postepy w osobistym
usprawnianiu. Uczestniczy w zajgciach sportowo- rekreacyjnych pozalekcyjnych.

OCENE DOSTATECZNA LUB DOPUSZCZAJACA otrzymuje uczen adekwatnie do
wlozonego wysitku w wywigzywanie si¢ z obowigzkoéw, stopnia postepu w opanowaniu
umiejetnosci 1 wiadomosci w klasie VI, poziomu starannos$¢ 1 sumiennosci w wykonywaniu
zadan, zaangazowania w przebieg lekcji oraz stopnia przygotowania do zajec.

OCENE NIEDOSTATECZNA otrzymuje uczen, ktory wykazuje szczeg6lnie lekcewazacy
stosunek do obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki zajec, nie bierze czynnego udzialu w
lekeji, swoim zachowaniem dezorganizuje prace, stwarzajac niebezpieczenstwo dla siebie 1
innych, jest notorycznie nie przygotowany do zaje¢. Prowadzi niehigieniczny i niesportowy
tryb zycia.



